% RESIDENCE LES AULNES

NOM : PRENOM :

Ci-apres le trousseau a amener complet 8 jours avant votre arrivée
a la Maison de Retraite et a déposer au secrétariat.

FEMMES
Chemises de corps {coton) 10 Peignoir de bain (facultatif) 2
Soutien-gorge 4 Serviettes de table 14
Combinaiscns (facultatif) 8 Mouchoirs en tissu 14
Gaine (facultatif) Robe de chambre 2
Bas ou mi-bas (selon besoins) 12 Culottes (coton) 16
Chemisiers ou polos 6
Jupes ou robes 8 1 Charlotte(douche)
Pulls ou gilets 6 1 Thermomeétre

Ceinture (facultatif) 1 Coupe-ongles

Chaussons 1 Lime a ongles

Chaussures 1 Brosse a ongles

Chemises de nuit (saison) 7 1 petite trousse pour le nécessaire
bucco-dentaire
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Manteau lou2
Imperméable lou?2
Echarpe, Foulard, gants {facultatif)
Tablier {facultatif)

Nécessaire de toilette : (A RENOUVELER TOUS LES 2 MOIS)

Dentifrice 2, brosse a dents 2, boite a appareil dentaire et le nettoyant pour appareil dentaire, peigne
1, brosse a cheveux 1, eau PH neutre RIVA DOUCE 2{autre équivalent), déodorant 2,

laque (1}, créme et maquillage (facultatif), trousse de toilette 1, rasoir, savon de Marseille ou pain
surgras neutre, shampoing, coton-tige.

Demande spécifique :
- 2 Pyjadraps
- 2 Grenouilléres( une participation sera demandée)

Divers

Sac de voyage (en cas d’hospitalisation)

Tous effets personnels ou autres s'inscrivent dans les normes de sécurité
Piles (ex : télécommande)

Tout textile fragile, le thermolactyl, le pure laine et la sole et tous textiles particulierement fragiles
sont a proscrire. L’Etablissement ne pourra étre tenu responsable en cas de probléme ou de linge
délicat abime.

Le trousseau se fait en fonction des habitudes du résident.

Ne pas ramener s’il ne met pas.




